





HOMUNCULUS PENFIELDA

Gdyboy odtworzyt obraz cziowiaka na Po amputacji reki .puste
podstawie .mapy” zapisane] w korze migjsce” w korze mdz-
mdzgowe|, uwzgkgdniajac jej obszar goweaj zapehy nerwy
przyporzadkowany poszczegdnym twarzy | przadramiania.
organom, nienaturalnie duze byboy Uaktywniaja one
palce | usta, Czesd kory mozgowei od- ofrodki w midzgu, ktdre
bierajgca sygnaly czuciowe whasnie przed amputacyq otrzy-
z ust | palcow jest takie] wielkosci jak mywaly sygnaty
czesci odpowiedzialne za sygnaly z resz-
ty ciata w sumie. Oznacza to, #a wra-
renia zmystovwe odbierane dzigkl pal-
com 1 ustam sg dla tudzi napvainiejsze.

ze zdrowe| reki

genitalia

WV korze mdagowe] ctowleka istniepe dobfadna mapa cilego ciata, tyle be jest
f0 obraz odwrcomy do gary nogami - na spcryoe moegy mapduje 5i Coucimve
pdwzarowanie gtdp, na dole obu pilkul miedzi sie mvysloay obraz gardla.

Te mape nazwans homuncalusem Panfielda. W latach 40. i 50. Wilder Panfiakd,
kanadyjski naurochirurg, presprowedzd wile cperacii ménga u pacjertiw pad-
dawanych tylke miefscowens miecoleni W mdagu nie ma necegrionie by,
dlabagn opedna narkos nie byla potrzebna. Podczas tych zabiegow

Pendield stymulowal 26 pomocs cienkich plekirod posrezegding partie kory
mamowe) | pytaf pacrntow, oo ceug. Odlryl wowezas washi pas hiegnacy

od giry do dofke mazgu w obu palkulach. Delikatne drazniens rddmych ponidiw
w Iym pesie wywohyweio doznania w poseeregdingeh partiach cala,

Odwzorowanie mapy ciata na powierzchni kory mézgowe|
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Motor

w

Sensory

Dhagzrams of cross sechions of the cortex 1o show the sensory areas for the slan of vanous parts of the body and the motor aress. for movement

{ From Penfield and Rasmussen 1950 )
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Cwiczenia na propriocepcje
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Przecigganie liny

*Cele:
*Stymulacja przedsionkowa i proprioceptywna,
*Swiadomo$¢ istnienia innnych osdb,

*Zwiekszanie sity fizycznej,



Czego dziecko sie uczy?

*Taka intensywna praca miesni zwieksza swiadomos¢ wiasnego ciatfa i
pomaga skupic sie na zabawie,

*Dzieci majg szanse ¢wiczy¢ zmyst rownowagi i uczyc sie jak modyfikowac
SWo0jg postawe, zeby sie nie przewracic,

*Umiejetnosci Spoteczne, dzieci stajg sie czescig grupy, ktdora wymaga od
nich wspotpracy,



Przejazdzka na kocu

*Swiadomos¢ istnienia innych oséb,

*Celowe wykonanie czynnosci razem z inng osobg,
*Rownowaga,

*Sifa,

*Bodzce proprioceptywne,

*Stymulacja przedsionkowa,

*Swiadomo$é¢ zwiazku przyczynowo — skutkowego,



Czego dziecko sie uczy?

*Dzieci uswiadamiajg sobie, ze mogg sprawiac
innym przyjemnosc,

*Swiadomo$¢ obecnoéci innych dzieci,
*Utrzymywanie rownowagi,
*Roznicowanie stron prawa — lewo,

*Wspotpraca w grupie,



Rytmiczny spacer

*Kontrola motoryczna,

*Roznicowanie pojec ,wolno”, :szybko”, ,stop”,
*Stuchanie wskazowek werbalnych,
*Nasladowanie ruchow ciata,

*Wykorzystanie nadmiaru energii,

*Stymulacja przedsionkowa i proprioceptywna,
*ROwnowaga,

*Przynaleznosc do grupy,



Czego dziecko sie uczy?

*Ptynnego poruszania,

*Wiedzg ktore miesie muszg napinac,
*Swiadomo$¢ wiasnego ciafa,
*Przynaleznosci do grupy,
*Utrzymanie rownowagi,

*Znajomosc¢ prawa — lewo,

*Liderowanie w grupie,



Skacz na kolory

*Stymulacja przedsionkowa,
*Stymulacja proprioceptywna,
*Ocena odlegtosci,

°|dentyfikacja, rozrdznianie kolorow,
*Czekanie na swojg kolej,

*Uwaga, koncentracja,

*Wyobraznia przestrzenna,



Czego dzieci sie ucza?

*Skakanie na rozne odlegtosci,

*Znajomosc kolorow,

*Widzg réznice miedzy poczatkiem i koncem,
*Ztozonosci zadania,

*Rozwijanie wyobrazni przestrzennej,



Tor przeszkod

*Planowanie motoryczne,
*Gibkosc,

*Rozumienie znaczenia przyimkow,
*RoOwnowaga,

*Rdznicowanie,

*Modulacja,

*Zmiany pozycji,



Czego dziecko sie uczy?

*Postawa,

*Rownowaga,

*Przod — tyt, prawa — lewa, pod — nad,
*Relacje przestrzenne,

*Stymulacja stuchowa,

*Koncentracja, uwaga,



Tunel z nog

*Rozumienie pojec poczatek i koniec,

*Dopasowywanie swojego ciata do przestrzeni roznej
wielkosci,

*Przynaleznosc¢ do grupy,
*Ustawienie sie w linii za innymi osobami, rownowaga,
*Stopniowanie bodzcow sensorycznych,

*Swiadomoé¢ istnienia innych oséb i dopuszczanie ich
do swojej przestrzeni,



Czego dziecko sie uczy?

*ROwnogawa,

*Ocena odlegtosci,

*Dostosowywanie sie do nowych sytuacji,
*Modulacji,

*Przyjmowania roznych pozycji i nazywania ich,



Wijacy sie waz

*Uwaga,
*Koordynacja oko — reka,
*Wyczucie czasu,

*Stymulacja wzrokowa, proprioceptywna i
przedsionkowa,

*Wyobraznia przestrzenna,

*Stymulacja dotykowa,



Czego dziecko sie uczy?

*Wymaga od dziecka skupienia wzroku na
sznurku oraz uwagi na probach przydeptania go i
przytrzymania na podtodze,

*Nauka koordynacji wzroku z ruchem ciata,
stanie na linie we wfasciwym momencie,

*Obecnosc innych oséb w swoim najblizszym
otoczeniu,



Masaz

*Stymulacja dotykowa,
*Zmniejszenie obronnosci dotykowej,
*Swiadomo$¢ wlasnego ciata,
*Uspokojenie,

*Stymulacja proprioceptywna,



Czego dzieci sie ucza?

*Uwaga,
*Skupienie,
*Wyciszenie,
*Odwrazliwianie,
*Swiadomosci ciata,

*Modulacja,



SPRAWNOSC DLONI
-MANIPULACJA



RozwQj] percepcyjno — motoryczny
sktadowe

orientacja
przestrzenno -
kierunkowa

7 -
ruchy
narzedziowe
(praksje)
[~




Wptyw rozwoju fizycznego na
funkcjonowanie dziecka

sprawnosc
narzadow
artykulacyjnych
=

koordynacja i sprawnosc
Sprawnosc manualna
ruchowa
=

|




Sktadowe rozwoju umystowego




Sktadowe rozwoju spotecznego

relacje
rowiesnicze

relacje z
dorostymi



Terapia

‘Cwiczenia indywidualne (zaczynamy od pozycji
niskich do wysokich) — duza motoryka
‘Cwiczenia indywidualne kkg — mafa motoryka
praca z barkiem

‘Cwiczenia grupowe (wspodtzawodnictwo)
‘Cwiczenia przetwarzania sensorycznego,

‘Masaz



Terapia zajeciowa

'nauka samoobstugi !!!

‘prace manualne
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